
新型コロナウイルス感染症に関連するお知らせ 

１．診療体制の変更                       

 

・院内での感染予防のため、診療時間を急性外来（感染性の病気を含む急性疾患）と    

慢性外来（感染性でない慢性疾患）に分けるように変更します。 

 

午前   

（月～土）8:45～ 急性 

（月～金）11:00～ 慢性/予防接種（1 歳以上） 

（土）10:30～   
  

午後 （月・火・水・金） 

13:45～ 健診/予防接種（1 歳未満） 

15:00～ 慢性/予防接種（1 歳以上） 

16:00～ 急性 

 

急性疾患の例（発熱がある、急に出てきた症状、感染性が疑われるもの） 

発熱、頭痛、咳、鼻汁、咽頭痛などの呼吸器症状（喘息発作を含む） 

腹痛、嘔吐、下痢などの消化器症状、耳痛、耳だれなどの耳鼻科的症状 

発熱に伴うけいれん、急性の発疹（蕁麻疹） 

水痘、おたふく、手足口病、とびひなどの感染性疾患、登園登校許可証 など 

⇒ 急性疾患の方は、急性外来を受診してください。 

原則として慢性外来の受診はできませんが、緊急時は電話でご相談ください。 

 

慢性疾患の例（長い経過の症状、感染性でないもの） 

気管支喘息の定期処方、花粉症、アレルギー性鼻炎（舌下免疫療法） 

食物アレルギー、アトピー性皮膚炎、乾燥性湿疹、慢性の蕁麻疹 

便秘、夜尿症、低身長、貧血、てんかん、熱性けいれんのダイアップ座薬処方 

血尿や蛋白尿、起立性調節障害、慢性の頭痛 など 

⇒ 慢性疾患の方は慢性外来をおすすめしますが、急性外来を受診しても構いません。 

慢性疾患の診察をご希望でも、急性疾患を伴えば急性外来を受診してください。 

 

※ お子さんの症状が急性か慢性か迷う場合は、来院前に電話でご相談ください。 



２．来院前の電話相談のお願い 

 

・以下のいずれかに当てはまる方は、来院前に帰国者・接触者相談センターまたは当院に 

電話で相談し指示に従ってください。 

 

  ・発熱（37.5度以上）、咳などの症状が４日以上続いている 

  ・強い倦怠感（だるさ）や呼吸困難（息苦しさ）がある 

  ・２週以内に新型コロナと診断された方あるいは疑われる方と濃厚に接触した 

  ・２週以内に新型コロナの流行地域に滞在していた 

⇒ 長岡市 帰国者・接触者相談センター 電話 0258-33-4932 

 

３．マスク着用のお願い 

 

・発熱、咳などの呼吸器症状がある方は、必ずマスクを着用してご来院ください。 

・呼吸器症状がなくても付き添いの方を含めて、マスクの着用をお願いします。 

・赤ちゃんは呼吸が苦しくなる危険性があるため、マスクはしなくても構いません。 

 

４．健診や予防接種で来院される方へ 

 

・予約当日に急性疾患の症状がある場合は、来院前に電話でご相談ください。 

 

５．付き添いの成人の方へ 

 

・急性疾患の症状がある方の付き添いはご遠慮いただくか来院前に電話でご相談ください。 

 

６．処置や検査の実施について 

 

・ネブライザー吸入（電動式吸入器）やインフルエンザなどの迅速検査（鼻やのどの検査）

はお子さんに咳やくしゃみを誘発させることが多く、付添いの方や他の患者様も含めて

飛沫感染の危険性が高まります。 

・今後新型コロナウイルス感染症の流行が拡大した状況では、吸入方法を変更し（スプレー

式吸入器＋補助器具）、検査の実施ついて慎重に検討させていただくこともありますが 

何とぞご了承ください。 
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