
介護老人保健施設あらまち
〒940-0025 新潟県長岡市泉1-7-24

☏ 0258-30-0388 お便りの問合せは

老健あらまち広報係 まで

8月の主な施設予定
18日（日）あらまち祭り

（たこ焼き、わたあめ、くじ引き、

おみこし・・・）

23日 とくし丸

（移動スーパー）

◇過ごしやすい雰囲気づくりをしていきます！

◇皆様の想いを大切にしていきます！

目指せ、ストライク！
ハーモニカ、好きです。

素敵な笑顔ですね！

日常の風景です。

お若い頃から嗜んで

られたハーモニカ、

皆さんで歌を歌う際

には伴奏で盛り上げ

ていただいてます。

どこか懐かしい音色

ですね。

スポンジのボールとピンでボーリング

大会をしました。

昔を思い出しながら、楽しくも白熱

した試合となりました。

ゆったりとした午前中、

皆様思い思いにお過ごし頂い

ております。

午後のおやつにショートケーキを召し上がって

いただきました。

素敵な笑顔、ありがとうございます。


