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◆
議
長

大
原
喜
代
美
総
代

（
中
島

支
部
）

小
室

照
二
総
代

山
通
り
支
部
）

（◆
書
記

遠
藤

千
代
総
代

（
川
崎

支
部
）

服
部

紀
夫
総
代

（
栖
吉

支
部
）

開
会
あ
い
さ
つ

大
崎
四
郎

理
事

総
代
の
皆
様
、

職
員
の
皆
様
第
24

回
通
常
総
代
会
に

ご
出
席
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
た
だ
今
よ
り
総
代
会
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

な
が
お
か
医
療
生
協
と
し
て
、
な
が

お
か
生
協
診
療
所
は
平
成
７
年
５
月
10

日
に
開
業
し
、
今
年
で

年
を
迎
え
る

20

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
年
１
月
17

日
に
は
、
阪
神
淡
路
大
震
災
が
発
生
し

ま
し
た
。
当
時
の
生
協
診
療
所
の
職
員

数
は
羽
賀
先
生
を
含
め
て

名
程
度
、

10

組
合
員
数
は
わ
ず
か
１
０
０
０
名
、

出
資
金
は
２
３
０
０
万
円
余
で
し
た
。

そ
れ
が
、
今
年
３
月
末
に
は
４
名
の

医
師
、
３
３
０
余
の
職
員
、
８
９
０

０
名
余
の
組
合
員
、
３
億
３
８
０
０

万
円
余
の
出
資
金
と
い
う
よ
う
に
、

大
き
く
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
施
設
も
ひ
と
つ
の
診
療
所
か
ら

の
出
発
で
し
た
が
、
現
在
は
介
護
施

設
を
含
め
、

を
超
え
る
施
設
を
備

30

え
る
、
長
岡
で
も
優
良
企
業
の
一
つ

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に

組
合
員
さ
ん
、
職
員
さ
ん
、
地
域
の

皆
様
の
ご
協
力
の
た
ま
も
の
と
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
今
年
度
は
、
な
が
お
か
医
療

生
協
が

歳
と
な
り
、
新
た
な
出
発

20

の
年
と
も
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
２
つ

目
の
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
７
月
に

愛
宕
に
開
業
し
、
先
生
も
お
ひ
と
り

増
え
て
５
名
と
な
り
、
看
護
師
さ
ん

等
も
増
え
ま
す
。

ま
た
今
年
は
、
社
会
福
祉
法
人
を

立
ち
上
げ
、
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
等
の
開
設
と
長
年
の
念
願
で
あ
り

ま
し
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
具

体
的
推
進
の
年
と
な
る
と
思
い
ま
す
。

ま
す
ま
す
高
齢
化
社
会
と
な
り
、
２
０
２

１
年
長
岡
市
も
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
で
す

か
ら
こ
れ
か
ら
の
高
齢
化
社
会
に
そ
な
え
た

福
祉
予
算
を
増
額
せ
よ
と
い
う
特
別
決
議
を

用
意
い
た
し
ま
し
た
。

今
年
度
の
事
業
は
、
社
会
福
祉
法
人
を
設

立
し
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
を
目
指
し
ま

す
。
ま
た
再
来
週
、
新
た
な
こ
ど
も
ク
リ
ニ

ッ
ク
が
開
業
い
た
し
ま
す
。
所
長
の
吉
川
先

生
は
長
岡
市
の
ご
出
身
、
一
般
小
児
科
医
と

し
て
の
豊
富
な
臨
床
経
験
だ
け
で
な
く
、
長

年
神
経
小
児
科
学
の
専
門
家
で
、
障
害
を
持

つ
子
供
や
ご
家
族
を
長
年
支
え
て
こ
ら
れ
ま

し
た
。
役
員
改
選
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
皆
さ

ん
と
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
本

日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
賓
あ
い
さ
つ

◇
新
潟
県
生
活
協

同
組
合
連
合
会

専
務
理
事

長
崎

清
一
様

新
潟
県
生
協
連
の
長
崎
で
す
。
本
総
代
会

「の
盛
会
を
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
戦
後

年
、
被
爆

年
を
迎
え
、
私
共

70

70

の
平
和
へ
の
願
い
を
逆
な
で
す
る
よ
う
な
政

府
の
動
き
が
進
ん
で
い
ま
す
。
何
と
か
戦
争

の
で
き
る
国
に
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
東
日
本
大
震
災
、
原
発
事
故
か
ら
４
年

そ
の
復
興
も
ま
ま
な
ら
な
い
。
新
潟
県
内
の

生
活
協
同
組
合
そ
れ
ぞ
れ
事
業
活
動
を
行

い
、
協
同
組
合
が
よ
り
よ
い
社
会
を
築
き
ま

す
、
と
い
う
目
標
に
向
か
っ
て
、
こ
れ
か
ら

も
心
を
一
つ
に
し
て
活
動
し
て
い
き
た
い
と

」

考
え
て
お
り
ま
す
。

◇
新
潟
県
民
主
医
療
機
関
連
合
会

副
会
長

高
井

元
子
様

新
潟
民
医
連
を
代

「表
し
て
ご
挨
拶
し
ま

す
。
な
が
お
か
医
療

生
協
は
、
斬
新
な
発

想
と
先
見
の
明
で
地
域
活
動
を
行
い
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
想
い
を
形
に
事
業
展
開
さ
れ
、

心
か
ら
敬
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
民
医
連
で
は
改
め
て
憲
法
を
学
ぶ
大

運
動
を
呼
び
か
け
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ

ん
、
こ
の
問
題
を
話
題
に
し
、
学
習
を
広
げ

て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
実
践
を
通
し
て

社
会
保
障
の
後
退
に
歯
止
め
を
か
け
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
と
共
に
活
動
す
る
こ
と

を
誓
い
ま
す
。
」

な
が
お
か
医
療
生
活
協
同
組
合

通
常
総
代
会

第

回
24

◆
開
催
時

２
０
１
５
年
６
月

日
20

午
後
２
時
～
５
時

◆
開
催
地

長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

開
会
宣
言

定
款
第

条
よ
り
、

大
崎
理
事
よ
り

57

開
会
時
の
出
席
数
を
報
告
。

総
代
総
数

人
128
本
人
出
席

人
97

書
面
議
決

人
17

委
任
状

３
人

本
総
代
会
は
成
立

合

計

人
117
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な
が
お
か
医
療
生
協
の
理
念

医
療
・
介
護
を
通
じ
て
、
健
康
で
心
豊

か
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す

そ
れ
に
つ
き
ま
し
て
も
、
安
倍
政
権
に

よ
る
医
療
総
合
介
護
支
援
法
は
、
医
療
・

介
護
に
従
事
す
る
者
も
含
め
、
社
会
的
弱

者
と
言
わ
れ
る
人
々
に
大
き
な
不
安
と
動

揺
を
与
え
て
お
り
ま
す
。
医
療
生
協
に
携

わ
る
者
と
し
て
、
断
じ
て
容
認
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

最
後
に
、
今
年
創
立

周
年
の
記
念
事

20

業
と
し
て
、

月
に
健
康
祭
り
を
ア
オ
ー

10

レ
長
岡
で
盛
大
に
開
催
し
ま
す
。
楽
し
い

祭
り
に
な
り
ま
す
よ
う
、
組
合
員
さ
ん
、

地
域
の
皆
様
か
ら
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
本
日
出
席
の
皆
様
方
の
活
発
な
討

議
を
ご
期
待
申
し
上
げ
ま
し
て
、
開
会
の

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

理
事
長
あ
い
さ
つ

理
事
長

羽
賀

正
人

皆
さ
ん
こ
ん

に
ち
は
。
理
事

会
を
代
表
し
て

一
言
ご
挨
拶
申

し
上
げ
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま

で

周
年
を
迎

20
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
総
代
会
の
度
に
、
経
営
は
大
丈

夫
か
と
ご
心
配
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
何
と

か
つ
ぶ
れ
ず
に
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

れ
も
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
と
改
め
て
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
安
保
法
制
化
の
問
題
で
す
。
憲
法

や
歴
史
認
識
を
勝
手
に
解
釈
し
て
、
ど
ん
ど

ん
右
傾
化
し
て
い
く
政
府
。
歯
止
め
は
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。
国
立
大
学
で
日
の
丸
を
掲

げ
な
い
と
補
助
金
が
違
っ
て
く
る
な
ど
と
い

う
報
道
が
あ
り
ま
し
た
。
バ
カ
げ
た
時
代
が

来
た
も
の
だ
な
と
本
当
に
思
い
ま
す
。
そ
の

う
ち
、
政
府
の
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
で
日

の
丸
を
掲
げ
な
い
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
補
助

金
が
な
い
、
そ
ん
な
時
代
が
来
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

次
に
、
政
府
が
目
指
し
て
い
る
の
は
プ
ラ

イ
マ
リ
ー
バ
ラ
ン
ス
。
財
政
収
支
の
健
全
化

の
問
題
で
す
。
ま
ず
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
さ
れ
た

の
は
社
会
保
障
予
算
の
介
護
の
部
分
で
す
。

消
費
税
が
上
が
り
ま
し
た
が
、
介
護
報
酬
は

下
が
り
ま
し
た
。
何
の
た
め
の
消
費
税
増
税

で
し
ょ
う
か
。
今
回
の
介
護
報
酬
の
改
定
は

ま
さ
に
ひ
ど
い
も
の
で
す
。
特
に
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
な
り
、
多
く
の
中
小

介
護
事
業
者
は
閉
鎖
に
追
い
込
ま
れ
て
い
く

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
介
護
労
働
は
楽
な
仕

事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
改
定
で
介
護

職
員
の
処
遇
改
善
は
遠
の
く
ば
か
り
で
す
。

議

事

高
橋
専
務
よ
り
一
括
提
案
。

１
号
議
案

◆
第２

０
１
４
年
度
事
業
報
告
・
決
算

関
係
書
類
等
承
認
の
件

◆
第
２
号
議
案

２
０
１
５
年
度
事
業
計
画
及
び
予

算
計
画
決
定
の
件

監
査
報
告

佐
藤
雅
之
監
事
よ
り
監
査
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

田
畑
理
事
よ
り

一
括
提
案
。

号
議
案

◆
第
３

役
員
選
任
の
件

【
理
事
】

石
上
也
澄
志
／
磯
部
賢
諭
／
大
高
佳

代
／
大
原
良
子
／
勝
山
新
弥
／
佐
藤

夏
江
／
下
堂
薗
寿
枝
／
高
田
勉
／
高

橋
智
憲
／
土
田
清
海
／
土
田
武
千
代

中
村
加
代
子
／
羽
賀
正
人
／
早
川
昭

樋
口
歩
／
樋
口
信
子
／
星
野
智
／
山

﨑
昭
則
／
山
崎

明
弘
／
吉
川
秀

人
／
和
久
井
智

恵
【
監
事
】

多
田
克
美
／
佐

藤
雅
之
／
宮
内

竜
一

◆
第
４
号
議
案

役
員
報
酬
決

定
の
件

高
橋
専
務
よ
り

提
案

◆
第
５
号
議
案

議
案
決
議
効
力

発
生
の
件

分
休
憩

15

年ながおか医療生活協同組合機関紙 2015

８月すこやかスマイル
月末現在2015 年６

◆組合員数
8.982名

◆出資金
３億6,283万5千円

特
集
号

第

回
通
常
総
代
会
報
告

24
先
日
行
わ
れ
た
総
代
会
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
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題
と
し
て
認
識
し
て
い
ま
す
。
軽
度
の
認
知
症

は
、
生
協
診
療
所
、
か
ん
だ
診
療
所
の
通
所
リ

ハ
ビ
リ
の
中
で
も
枠
が
あ
り
ま
す
。
組
合
員
企

画
で
も
、
軽
度
の
認
知
症
、
年
相
応
の
認
知
症

の
取
組
が
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
生
き
が
い

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
か
え
で
倶
楽
部
、
足
湯
ぷ
ら

す
、
セ
ラ
バ
ン
ド
等
も
同
様
の
取
り
組
み
で
す
。

②
９
条
の
問
題
。
な
が
お
か
医
療
生
協
の
目
標
・

立
ち
位
置
・
理
念
で
す
。
平
和
や
社
会
保
障
の

充
実
を
求
め
る
運
動
を
続
け
ま
す
と
あ
り
ま
す
。

ま
さ
に
こ
の
通
り
、
具
体
的
に
は
、
署
名
運
動
、

各
種
団
体
の
行
動
へ
の
参
加
、
原
水
禁
の
世
界

大
会
へ
の
参
加
、
平
和
行
進
、
平
和
集
会
へ
の

参
加
。
こ
れ
に
加
え
、
安
全
保
障
問
題
関
連
法

案
と
憲
法
の
問
題
は
学
習
し
な
く
て
は
な
ら
な

い
と
の
認
識
で
す
。
勉
強
し
な
い
と
適
切
な
反

対
や
活
動
・
行
動
は
出
来
に
く
い
で
す
。
集
団

的
自
衛
権
と
か
専
守
防
衛
な
ど
も
含
み
ま
す
。

支
部

◆
栖
吉

村
山
総
代
へ

①
送
迎
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
。
各
支
部
の
皆

さ
ん
や
支
部
代
表
者

会
議
で
方
向
性
を
出

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

本
当
に
困
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
方
へ
の
送
迎
は
必
要
で
す
。
相
談
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。

②
仲
間
増
や
し
に
つ
い
て
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
は
も
う

発
注
し
ま
し
た
。

③
組
合
員
健
診
に
つ
い
て
で
す
が
、
伸
び
て
い
ま

す
。
関
心
が
多
い
で
す
。
ま
た
組
合
員
健
診
に

つ
い
て
は
さ
ま
ざ
ま
な
様
式
の
内
容
も
あ
り
ま

す
の
で
、
今
の
組
合
員
健
診
が
ベ
ス
ト
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
見
直
す
の
も
手
か
な
と
。

も
ち
ろ
ん
先
生
方
と
話
を
し
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
が
。
ま
と
ま
っ
て
健
診
に
行
か
れ
る
よ
う

で
あ
れ
ば
、
組
合
員
事
務
局
に
ご
一
報
い
た
だ

け
れ
ば
、
車
と
時
間
が
空
い
て
い
れ
ば
、
実
費

程
度
で
と
考
え
て
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

支
部

加
藤
総
代
へ

◆
新
町

①
お
褒
め
の
言
葉
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

社
保
・
平
和
・
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
と
一
緒
に

（
総
代
報
告

条

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
憲
法

条
13

12

、

条
、

条

を
訂
正
し
、
お
詫
び
い
た
し
ま
す
）

25

9

も
進
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

②
活
動
が
と
て
も
い
い
動
き
を
し
て
く
れ
た
と
い

う
こ
と
。
そ
れ
か
ら
市
内
の
平
和
団
体
に
な
が

お
か
医
療
生
協
の
紹
介
や
署
名
を
我
々
も
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
す
こ
し
で
も
お
役
に
立
て
た

よ
う
で
本
当
に
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

③
理
念
は
、
職
員
含
め
て
勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
。
実
は
生
協
法
で
は
難
し
い
状
況
に
な
っ

て
お
り
ま
す
が
、
間
接
的
に
応
援
や
支
援
は
さ

せ
て
頂
き
た
い
。
特
に
、
地
域
共
同
セ
ン
タ
ー

等
々
に
つ
い
て
は
我
々
も
直
接
お
話
し
を
頂
戴

し
て
お
り
ま
す
。
協
力
で
き
る
こ
と
は
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特別決議

介護保険の改善を強く求めます

年４月１日、介護保険の改定が施行されました。ほぼ全てのサービ2015
スで基本報酬が引き下げられるなど、事業所にとっても厳しい改定となりま
した。地域におよぼす影響は過去最大級です。このままでは、今まで築き上
げてきた地域の介護基盤を大きく損ない、崩壊させることにつながります。
さらに低介護報酬が固定化すれば、介護の質の向上、職員の処遇改善、事業
所の安定的経営が危機的状況に至り、現場の困難をいっそう加速させること
になります。

介護報酬の引き下げは「国は介護という職域を評価していない」という
メッセージを社会に発信するに等しいものです。それは、事業者を失望させ、
現場スタッフのモチベーションを低下させ、介護という職業選択から若者を
いっそう遠ざけます。国が今行うべきことは、介護報酬を削ることではあり
ません。介護報酬を引き上げ、厳しい体制で日夜奮闘している現場職員に報
い、職業として介護を選択しようと考えている若者をしっかり後押しするこ
とです。

ながおか医療生活協同組合は、改定による影響をしっかり検証し、地域か
ら、現場から、介護報酬の再改定（基本報酬の底上げと改善）、介護保険の
改善を求める声を広く発信します。そして、医療・介護の現場からの声、患
者・利用者の要求に耳を傾け、国民が安心してくらすことのできる医療・介
護制度の確立と充実を国に強く訴えます。

2015年6月20日
ながおか医療生活協同組合 第24回通常総代会

採

決

◆
第
１
号
議
案

２
０
１
４
年
度
事
業
報
告
・
決
算
関

係
書
類
等
承
認
の
件

◆
第
２
号
議
案

２
０
１
５
年
度
事
業
計
画
及
び
予
算

計
画
決
定
の
件

◆
第
３
号
議
案

役
員
選
任
の
件

◆
第
４
号
議
案

役
員
報
酬
決
定

の
件

◆
第
５
号
議
案

議
案
決
議
効
力

発
生
の
件

全
て
の
議
案

が
挙
手
に
て

原
案
通
り
保

留
・
反
対
な

く
、
可
決
、

決
定
さ
れ
ま

し
た
。

続
い
て
特
別
決
議

が
提
案
さ
れ
、
決

議
。
拍
手
に
よ
り

採
択
さ
れ
ま
し

た
。

事
前
通
告
発
言

一
括
審
議

◆
新
町
支
部
総
代

長
谷
川

婦
美

①

私
は
昨
年
「
軽
度

認
知
症
」
の
取
り
組

み
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
長
岡
市
長
寿
は

つ
ら
つ
課
と
協
働
で

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
立
ち
上
げ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
認
知
症
の
人
が
地
域
で
生

活
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

②
安
倍
政
権
は
憲
法
９
条
を
踏
み
に
じ
り
、
戦
争

法
案
の
成
立
を
図
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
健
康

・
平
和
・
い
の
ち
輝
く
社
会
を
つ
く
る
医
療
生

協
連
は
い
の
ち
を
粗
末
に
す
る
戦
争
は
許
す
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
な
が
お
か
医
療
生
協
の
方

針
は
ど
う
で
し
ょ
う
？

支
部
総
代

◆
栖
吉村

山

光
映

①
送
迎
サ
ー
ビ
ス
が
非

常
に
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
が
、
諸
事
情
で

廃
止
に
な
り
ま
し
た
。

前
向
き
な
方
向
性
を

打
ち
出
し
て
も
ら
い
た
い
。

②
栖
吉
支
部
は
、
仲
間
増
や
し
、
増
資
活
動
を
積

極
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
新
規
加
入
・
増
資

に
て
く
れ
た
方
に
記
念
品
的
な
物
（
名
入
り
ボ

ー
ル
ペ
ン
な
ど
）
を
差
し
上
げ
た
ら
と
思
う
。

③
組
合
員
健
診
の
利
用
状
況
と
健
診
の
時
は
送
迎

の
利
用
は
可
能
か
。

支
部
総
代

◆
新
町加

藤

栄
二

①
医
療
福
祉
生
協
連

の
理
念
が
活
き
る

社
会
の
実
現
目
指

そ
う
、
年
間
の
流

れ
が
理
念
に
向
か

っ
て
実
践
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

②
な
が
お
か
医
療
生
協
に
催
し
物
の
紹
介
や
署
名

協
力
で
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

③
私
た
ち
の
理
念
か
ら
真
っ
向
か
ら
逆
ら
う
政
治

が
安
倍
首
相
に
よ
り
す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

長
岡
に
も
「
憲
法
を
守
る
長
岡
地
域
共
同
セ
ン

タ
ー
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
ご
指
導
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
た
い
。

高
橋
専
務
よ
り
回
答

◆
新
町
支
部

長
谷
川
総
代
へ

①
認
知
症
に
つ
い
て
。
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
が
５
月

に
始
ま
り
、
参
加
が
大
勢
で
良
か
っ
た
で
す
。

長
岡
市
で
は
４
ヶ
所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
が
お
か
医
療
生
協
は
、
認
知
症
は
重
大
な
課

で
も
、
な
ん
と
か
乗
り
越
え
て
楽
し
く
や

っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
ま
た
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

閉
会
あ
い
さ
つ

理
事

土
田
清
海

本
日
の
全
て
議
案
に

満
場
一
致
で
ご
承
認
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
あ
た

ご
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
新
設
、
児
童
発
達
支

援
セ
ン
タ
ー
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

多
機
能
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
銀
河
、
相
談
支

援
室
星
の
里
、
こ
れ
ら
新
設
の
た
め
の
虹

の
ま
ち
福
祉
会
の
ご
承
認
を
頂
き
ま
し

た
。介

護
保
険
の
改
悪
な
ど
、
き
び
し
い
社

会
情
勢
の
中
、
今
回
成
立
し
た
役
員
の
皆

様
と
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
こ
に
お

ら
れ
る
総
代
の
皆
様
、
組
合
員
の
皆
様
を

は
じ
め
、
職
員
の
皆
様
を
含
め
た
全
員
の

力
を
合
わ
せ
て
こ
の

年
目
に
あ
た
る
今

20

年
度
の
事
業
と
運
動
を
成
功
さ
せ
よ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
し
て
「
医
療
・
介

護
を
通
じ
て
健
康
で
心
豊
か
な
ま
ち
づ
く

閉
会

り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
」

◆
退
任
理
事
・
監
事

大
崎
四
郎
／
田
畑
孝
夫
／
畠
山
勝
男

増
田
眞
理
子
／
谷
内
田
邦
夫
／
木
山

（
逝
去
）

実
退
任
理
事
感
謝
状
授
与

副
理
事
長

星
野

智

退
任
さ
れ
た
理
事
の
皆
様
方
は
、
本

当
に
医
療
生
協
の
設
立
前
か
ら
関
わ
っ

て
こ
ら
れ
た
方
々
で
、
よ
く
こ
こ
ま
で

大
き
く
し
て
く
だ
さ
っ
た
と
感
謝
状
だ

け
で
は
と
て
も
感
謝
の
意
は
伝
え
ら
れ

な
い
く
ら
い
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
経
験
豊
富
な
方
々
が
退
任
さ
れ

て
心
細
く
は
あ
り
ま
す
が
、
私
の
大
学

時
代
の
先
輩
で
あ
り
ま
す
吉
川
先
生
を

は
じ
め
、
い
ろ
ん
な
分
野
の
経
験
豊
富

な
方
々
が
揃
っ
て
ま
た
大
変
頼
も
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。

時
代
は
確
か
に

き
な
臭
く
、
そ

の
中
で
医
療
や

介
護
は
ド
ン
ド

ン
大
変
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

退
任
あ
い
さ
つ

本
日
退
任
い
た
し

ま
す
理
事
の
増
田
で

す
。
何
も
わ
か
ら
な

い
ま
ま
理
事
と
し
て

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

組
合
員
を
増
や
す
こ

と
で
私
た
ち
の
想
い

が
願
い
が
実
現
す
る

と
い
う
こ
と
を
学
び
、
皆
さ
ん
と
歩
ん
で
く

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私
自
身
有
意
義
な

日
々
を
送
る
こ
と
が
で
き
、
あ
り
が
と
う
と

い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
そ
し
て
20

周
年
に
ふ
さ
わ
し
く
、
希
望
に
満
ち
た
私
た

ち
の
願
い
が
、
今
後
も
続
く
こ
と
を
胸
に
こ

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
私
達
も
、
ま
た
今
日

か
ら
が
新
た
な
一
歩
と
皆

様
方
と
一
緒
に
進
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
私

た
ち
が
今
日
を
迎
え
る
に

は
諸
先
輩
方
々
と
皆
様
方

の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
と

感
謝
申
し
上
げ
て
退
任
の

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第24回 通常総代会 報告
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／
８

理
事
会
報
告

７

な
が
お
か
生
協
診
療
所

２
階
会
議
室

◇
協
議
事
項

○
夏
季
賞
与
支
給
に
つ
い
て

夏
季
賞
与
に
つ
い
て
予
算
ど
お

り

ヶ
月
を
７
月

日
に
支

1.2

10

給
し
た
い
旨
の
提
案
が
さ
れ
、

協
議
の
上
全
員
異
議
な
く
承

認
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

○
あ
た
ご
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
建

設
費
・
駐
車
場
融
雪
敷
設
費

支
払
い
に
つ
い
て

施
工
業
者
に
建
設
費
残
金
お

よ
び
舗
装
・
消
雪
パ
イ
プ
工
事

費
用
を
支
払
い
た
い
旨
提
案

が
あ
り
、
協
議
の
上
全
員
異

議
な
く
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

○
２
０
１
５
年
度
役
員
報
酬
の

件標
記
の
件
に
つ
い
て
提
案
が
あ

り
、
協
議
の
上
全
員
異
議
な

く
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ながおか医療生協ニュース 2015年 すこやかスマイル ８月 159号

よ
う
や
く
関
原
神
社
近
く
ま
で

平
和
行
進
に
参
加
し
て

ほ
っ
と
あ
ら
ま
ち

渡
邊

真
治

月

日
（
水
）
午
後
、

６

24

長
岡
市
中
央
部
の
平
潟
公
園

か
ら
関
原
神
社
ま
で
の
間
、

全
国
で
毎
年
取
り
組
ま
れ
て

き
た
「
国
民
平
和
大
行
進
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
天
候
に

恵
ま
れ
ま
し
た
が
、
普
段
運

動
不
足
で
な
か
な
か
長
距
離

を
歩
く
こ
と
が
少
な
い
為
、

と
て
も
疲
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
沿
道
か
ら
手
を

振
っ
て
下
さ
る
方
や
「
頑
張
れ
」
と
声
を
か
け
て
下
さ
る
方

、

。

、

も
い
て

疲
れ
が
吹
っ
飛
び
ま
し
た

関
原
神
社
に
着
く
と

ホ
ッ
と
し
た
気
持
ち
と
「
よ
く
頑
張
っ
た
」
と
自
分
で
自
分

を
褒
め
、
す
が
す
が
し
い
気
持
ち
に
も
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
少
し
で
も
平
和
に
つ
い
て
考
え
、
行
動
す
る
こ
と
が
出

来
た
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
平
和
と
は
何
か
？
こ
れ
か
ら

は
自
分
の
中
で
も
よ
く
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

６
月

日
（
土
）
生
憎
の

27

風
雨
の
中
、
下
越
病
院
か
ら

の
研
修
医
山
田
先
生
の
講
演

会
が
あ
り
ま
し
た
。

名
を

20

超
え
る
組
合
員
さ
ん
・
職
員

が
来
場
、
「
高
齢
期
を
健
康

で
過
ご
す
に
は
」
の
テ
ー
マ
で
講
演

頂
き
ま
し
た
。
「
禁
煙
、
適
度
な
運

動
習
慣
が
最
も
効
果
あ
り
」
と
の
こ

と
で
し
た
。
沢
山
の
質
問
に
も
全
て

に
丁
寧
な
回
答
を
頂
き
ま
し
た
。
生

協
で
の
研
修
は
６
月
で
終
了
し
ま
し

た
が
、
様
々
な
事
業
が
大
変
参
考
に

な
り
、
又
是
非
来
た
い
と
の
感
想
を

頂
き
ま
し
た
。

ごすには・・高齢期 健康 過を で

健康 平和＆

月 の 予 定８
四 郎 丸わ い 家 新 町 わ い が 家 そ の 他８ 月 が

参加1 土 民謡流し準備のため わいが家は使えません 民踊流し

２ 日

午後閉鎖 午後閉鎖３ 月 セラバンド／

足湯 体操教室４ 火 セラバンド ﾌﾘー ﾀｲﾑ／

／ゆっくり筋トレ５ 水 かえで倶楽部 囲碁のつどい

足湯 体操教室６ 木 わいが家喫茶 ﾌﾘー ﾀｲﾑ／

かえで倶楽部 手芸喫茶７ 金

ウオロク健康チェック８ 土

９ 日

セラバンド10 月 詩吟の会

足湯 体操教室11 火 セラバンド ﾌﾘー ﾀｲﾑ／

理事会12 水 かえで倶楽部 囲碁のつどい／ゆっくり筋トレ

午後閉鎖13 木

終日閉鎖14 金 かえで倶楽部

午後閉鎖 終日閉鎖15 土

終日閉鎖 終日閉鎖16 日

ﾌﾘﾏｶﾌｪ・ｾﾗﾊﾞﾝﾄ゙／映画17 月

ﾌﾘー ﾀｲﾑ18 火 セラバンド／午後：映画 足湯

保健学校19 水 かえで倶楽部 囲碁のつどい／ゆっくり筋トレ

足湯 体操教室20 木 わいが家喫茶 ﾌﾘー ﾀｲﾑ／

かえで倶楽部 手芸喫茶／うたごえ広場21 金

オレンジカフェ22 土

23 日

新町支部映写会24 月 詩吟の会 ｾﾗﾊ゙ ﾝﾄ゙ /

足湯 体操教室25 火 セラバンド ﾌﾘー ﾀｲﾑ／

／ゆっくり筋トレ26 水 かえで倶楽部 囲碁のつどい

まえだ27 木 足湯 体操教室ﾌﾘー ﾀｲﾑ／ スマイル折作業

かんだ28 金 かえで倶楽部 スマイル折作業

29 土

30 日

セラバンド31 月

ほっとケアマネ相談

(月)←8月24日

ﾘﾌﾚｯｼｭ福島親子

７～９日企画

を

祝
い
ま
し
た

七
夕

で
は
、
７
月
６
日
に
七
夕

プ
ラ
ッ
ト
笹
崎

会
を
開
き
ま
し
た
。
七
夕
に
ち
な
ん
だ
紙
芝

居
や
、
ク
イ
ズ
、
歌
を
み
な
さ
ん
で
楽
し
み

ま
し
た
。
そ
の
後
の
茶
話
会
で
は
、
自
分
た

ち
で
飾
り
つ
け
た
短
冊
を
見
な
が
ら
、
手
作

り
の
水
よ
う
か
ん
を
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。
７
日
に
は
昼
食
に
そ
う
め
ん
を
食
べ
、

職
員

吉
岡

無
病
息
災
を
祈
り
ま
し
た
。

無料です
<映写会>新町わいが家

（月）13:30～8月2４日
「おにいちゃんのハナビ」

2010年作品出演：高良健吾/谷村美月/宮崎美子他

小千谷市片貝町を舞台に、実話に基づいて描かれ
た作品。妹の病気の治療のために東京から引っ越し
てきた一家。ひきこもりになり心を閉ざしてしまっ
た兄は、病弱な妹から勇気をもらい再生していくが、
そんな中妹は白血病を再発してしまう。家族が暮ら
すこの町では毎年世界一の花火が打ち上げられる片
貝まつりが開かれており、兄は妹のために大きな花
火を打ち上げることを決意する。

新町支部では、毎月1回、新町わいが家にて映写
会を開催しています。お気軽においでください。

す
こ
や
か
さ
ん
の
夢

今
年
の
冬
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン

＊
ザ
で
保
育
室
を
利
用
し
た

年
少
の
Ａ
ち
ゃ
ん
。

何
度
か

利
用
し
た
こ

と
が
あ
る
Ａ
ち
ゃ
ん
が
、
入
室
す
る
と

間
も
な
く
「
す
こ
や
か
さ
ん
の
夢
を
見
た

ん
だ
よ
！
」
と
ひ
と
言

「
え
～

ど
ん

。

な
夢
？
」
と
聞
く
と
「
優
し
く
て
、
楽
し

い
夢
な
ん
だ
よ
」
と
い
う
答
え
が
返
っ
て

き
ま
し
た
。

＊
病
気
と
病
児
保
育
が
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
『
つ
ら
い
』
と
い
う
一
面
的
な
見
方
で

は
な
く
『
熱
が
出
て
つ
ら
か
っ
た
け
ど
、

す
こ
や
か
さ
ん
で
遊
べ
て
楽
し
か
っ
た
』

と
い
う
よ
う
に
、
病
気
が
肯
定
的
な
思
い

出
に
な
っ
て
く
れ
た
の
か
な
ぁ
…
と
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。

（

）

す
こ
や
か
保
育
室

Ｊ
・
Ｙ

６月利用状況2015年

８８名でした

病気別利用状況

急 性 上 気 道 炎 2７ 扁 桃 炎 ２
急 性 気 管 支 炎 ２1 感 染 性 胃 腸 炎 2
感 冒 15 原 因 不 明（下 痢） 2
咽 頭 結 膜 熱 1４ 喘 息 様 気 管 支 炎 ２
溶 連 菌 感 染 症 ３ 中 耳 炎 1
気 管 支 ぜ ん そ く ３ 結 膜 炎 1
（2つ以上の病気が重なっていることもあります）

すこやか通信病児保育室
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◇
絵
手
紙

田
村

静
枝

ほ
っ
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
会

◇
写
真

蔵
王

中
村

勇

ながおか医療生協ニュース 2015年 すこやかスマイル ８月 159号

ワンポイント体操 １．２．３
腹筋トレーニング

仰向けになり両手は斜め下におき両膝を
立てます
片足ずつ、膝を胸に近づけるように持ち上
げます
右左順番に１０回行ってみましょう
物足りない方は２０回。それでも足りない
方は、両足を同時に持ち上げてみましょう

ヨ
ロ
シ
ク

あ
た
ご
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

完
成

が
あ
り
ま
し
た

内
覧
会

６
月

・

日
、
今
年
２
月
よ
り
工
事
が
進

27

28

め
ら
れ
て
い
た

が

あ
た
ご
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

完
成
し
、
そ
の
内
覧
会
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
い

に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
、
地
域
の
親
子
連
れ

や
組
合
員
さ
ん
等
、
両
日
で
お
よ
そ
３
０
０
人

の
方
々
が
来
場
さ
れ
、
診
療
所
の
設
備
や
内
部

の
様
子
を
職
員
よ

初
日

り
説
明
を
受
け

オ
ー
プ
ン

し
た
。

み
な
さ
ん
か
ら

７
月
１
日
（
水
）
ケ
ロ
ち
ゃ

は
「
き
れ
い
」

ん
が
喜
ぶ
よ
う
な
梅
雨
空
の
下

「
広
い
で
す

診
療
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
第

ね
。
普
段
見
る

１
号
の
患
者
さ
ん
は
、
稲
保
か

こ
と
の
で
き
な

ら
来
ら
れ
た
方
。
「
こ
こ
が
オ

い
所
が
見
ら
れ

ー
プ
ン
す
る
の
は
、
以
前
お
世

て
良
か
っ
た
で

話
に
な
っ
た
『
す
こ
や
か
』
さ

す
。
」
と
の
感

ん
か
ら
聞
い
て
い
ま
し
た
。
内

想
が
寄
せ
ら
れ

覧
会
に
も
来
ま
し
た
け
ど
、
き

て
い
ま
し
た
。

れ
い
で
い
い
で
す
ね
。
私
は
近

く
な
の
で
、
す
ぐ
来
ら
れ
て
助

か
り
ま
す
。
」
と
。

〒940-0038
長岡市琴平
１－２－１

℡（36）5810

7月号1面の郵便番号

が違っていました。

お詫びして訂正いた

します。
かわいい熱帯魚がお出迎え

バ
ス
ハ
イ
ク

６
月

日
（
金
）
毎
回
大

19

好
評
の
バ
ス
ハ
イ
ク
、
今
回

は
魚
沼
方
面
へ
行
っ
て
き
ま

し
た
。
参
加
者
は

名
。
永
林
寺
、
西

45

福
寺
開
山
堂
で
は
、
越
後
の
ミ
ケ
ラ
ン

ジ
ェ
ロ
で
有
名
な
石
川
雲
蝶
の
作
品
に

圧
倒
さ
れ
そ
の
後
、
越
後
ワ
イ
ナ
リ
ー

で
お
し
ゃ
れ
に
ワ
イ
ン
片
手
に
ラ
ン
チ
、

ワ
イ
ナ
リ
ー
を
見
学
、
試
飲
で
ほ
ろ
酔

い
気
分
、
と
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

今
月
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

私
の
１
枚
〉

〈

休 診８月 の

ながおか生協診療所/ かんだ診療所 こどもクリニック/あたごこどもクリニック生協 生協
１日( ）通常診療1日（土）休 診 土

３日（月）午後休診 ３日（月）午後休診
13日（木）午後休診 13日（木）午後休診
15日（土）休 診 15日（土）休 診

診／療／案／内
月 火 水 木 金 土

羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀な 9:00

勝山が ～

2・4週お 12:00 勝山 勝山 勝山 岡田
か

訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療生
協

羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀診 15:00

勝山療 ～

勝山 関 勝山所 1・3・5週

星野
2・4週17:30

月 火 水 木 金 土
生

星野 星野 星野 岡田 星野 交替制協 9:00

～か
勝山 勝山ん 12:00

だ
訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療診

療
星野 星野 勝山 勝山 星野所 15:00

1・3・5週～

関 羽賀
2・4週17:30 ３週のみ

月 火 水 木 金 土
生

磯部 田中 柴 磯部 磯部 磯部協 9:00 田
内山こ ～

磯部 磯部ど 12:00

も
予防接種 予防接種 予防接種 予防接種 予防接種 予防接種ク 11:00

リ
予防接種 予防接種 予防接種 訪問診療 予防接種ニ 14:00

乳児健診 乳児健診 乳児健診ッ 16:00

ク
磯部 磯部 磯部 磯部16:00

内山～

1.3.5週17:30

月 火 水 木 金 土あ
た

吉川 吉川 吉川 吉川 吉川 吉川ご 9:00

本間こ ～

第１週ど 12:00

も
乳児健診 乳児健診 乳児健診 乳児健診ク 14:00

種 種 種 種リ ～ 予防接 予防接 予防接 予防接

16:00ニ
ッ

吉川 吉川 吉川 吉川ク 16:00

本間～

第１週17:30

ス
マ
イ
ル
文
芸

ス
マ
イ
ル
文
芸

首
藤
隆
司

選

◇
短
歌
（
ス
マ
イ
ル
短
歌
会
）

・
咲
き
初
め
し
大
輪
の
ぼ
た
ん
二
輪
持
ち
「
顔
見
に

来
た
よ
」
と
友
来
る
良
き
日

加
茂
川
ハ
ル
子

・
争
い
か
愛
を
求
む
か
ク
マ
ン
蜂
羽
音
を
立
て
て
飛

び
交
う
二
匹

大
原

歌
子

・
あ
れ
こ
れ
と
リ
ハ
ビ
リ
仲
間
の
語
り
合
い
今
日
は

国
会
で
の
憲
法
論
戦

石
見

政
夫

・
フ
ク
シ
マ
に
メ
ル
ケ
ル
と
安
倍
の
並
び
立
ち
い
の

ち
を
語
る
そ
の
品
格
は

星
野

四
郎

川
柳

◇
年
な
ん
だ
ど
っ
こ
い
し
ょ

・
う
が
多
く
な
り

桂
ひ
ま
人

・
親
切
心
芽
生
え
た
時
が
生

清

琴

か
す
時

油
絵

◇
ほ
っ
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
会

「
葦
の
湖
畔
」橋

本

和
子



わいが家企画 

映 画 上 映 会 

2015.8 ながおか医療生協 

体操教室からの 

お知らせ 
認知症の老いた母親とその息子が織り成す、笑いと涙にあふれた触れ合いをつづった作品

「ペコロスの母に会いに行く」を上映します。 

誰しもが迎える「老い」にどう向き合うべきか…映画を見ながら考えてみませんか。 

重いテーマながら笑いを交えて明るく描かれた素晴らしい映画です。ご家族、ご友人とぜひ

お越しください。 

なお会場準備の都合がありますので、参加希望の方は必ずお電話にてお申込み下さい。 

 

 

 

 

 

 

---あらすじ--- 

長崎で生まれ育った団塊世代のサラリーマン、ゆういち。彼は、漫画を描いたり、音楽

活動をしながら、夫の死を契機に認知症を発症した母みつえの面倒を見ていた。迷子にな

ったり、汚れたままの下着をタンスにしまったりするようになった母を、ゆういちは断腸

の思いで介護施設に預けることに。苦労した少女時代や夫との生活といった過去へと意識

がさかのぼっている母の様子を見て、彼の胸にある思いが去来する・・・ 。 

会場・日時  ●新 町わいが家 8 月 17 日(月)13：30～ 

●四郎丸わいが家 8 月 18 日(火)13：30～ 

定    員  各会場 35 人（定員に達し次第〆切） 

                   

申 込 み  ながおか医療生協組織事務局 ☎３０-１１６１ 

 

 

 

 

 

●長岡市委託事業

　運動機器による筋力向上トレーニングを運動専門のスタッフが個々人に
合わせ指導いたします。
　これまで運動をされたことのない方も安心して行なえます。

対象者 ●65歳以上で要介護認定を受けていない方
●チェックリストで体力の低下が認められた方

参加費 250円/回
会　場 四郎丸わいが家　けんこう運動教室　(土合４-１-１４)
期　間 週2回　3ヶ月間
日　時 火・金　13：30～15：30
その他 無料送迎あり　(会場から片道およそ10分圏内)
一次〆切 8月17日(月)

お問い合わせ・お申し込み先
最寄の長岡市包括支援センター　又は　実施事業所

【実施事業所】
ながおか医療生活協同組合　けんこう運動教室
℡　0258-39-2882(木村/本間)

長岡市委託事業

長岡市高齢者筋力向上トレーニング事業
四郎丸わいが家 会場（9月～11月）利用者募集！

　「よりよく歩く」をテーマに、歩行に必要な筋力を鍛える運動を
　行い、目標への到達をサポートします。お気軽にお問い合わせを！
対象者 ●要介護認定を受けていない方

●今の歩行状態を維持、改善したいと思っている方
参加費 月額4,000円
会　場 四郎丸わいが家　けんこう運動教室　(土合４-１-１４)
期　間 週1回　(9月～Ｈ28年3月末まで)
日　時 火　9：30～11：30
その他 無料送迎あり　(会場から片道およそ10分圏内)
一次〆切 8月21日(金)
お問い合わせ・お申し込み先

けんこう運動教室　　℡　0258-39-2882

ながおか医療生協 けんこう運動教室

今より歩けるようになるための教室
（9月～Ｈ28年3月末）利用者募集！



 

---その他のお知らせ--- 
 

未使用のタオル 

…いただいたタオルは… 

介護施設で「手作りぞうきん」に生まれ変わります。 

※ぞうきんは、生協こどもクリニックの待合室で販売、

収益は「福島震災支援」に募金されます。 

 組織事務局 ☎ 30-1161 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かえで倶楽部は、地域交流空間「わいが家」を会場に開催しています。お茶の

間で、気兼ねなく寛いで過ごせるように、特別なプログラムは設けていません。

ちょっとお茶のみ感覚で楽しい時間を過ごしてみませんか？  

 

日 時  毎週金曜日 午前 10時から午後 1時 30分 

          ※祝祭日はお休みです。 

会 場  四郎丸わいが家（土合 4-1-14）  ※送迎サービスあり 

利用料  １，１００円 （昼食代含む） 

          ※材料費などは別途頂戴いたします。 

 ご利用いただける方 

・ながおか医療生協の組合員の方。 

・ご自身で車の乗り降りができ、かえで倶楽部ご利用中は介助なく過ごせる方。 

 送迎サービスについて 

・お申込み状況によっては、送迎サービスができない場合があります。 

・おおむね片道１０分程度。（要相談） 

 

＜お問い合せ＞ 

ながおか医療生活協同組合 組織事務局 TEL０２５８－３０－１１６１/担当：藤田 

日中お一人の高齢者や高齢者世帯の『ち

ょっとした頼みごと』を、顔の見える組

合員さんがお手伝いする有償の“互助”

サービスです。 

電球交換、買い物援助、ゴミ出し、お話

し相手、草取り、その他「こんな手伝い

をして欲しい」など要望があればお気軽

にご相談下さい。 

 

 押入れのかたづけ 

 薄縁しき 

 草取り 

 お庭の枝葉のかたづけ 

た す け あ い 

ちょっとたのむ手は 

【お問い合わせ】 
ながおか医療生協組織事務局 

☎30-1161 

名入れタオル、温泉タオルもＯＫです 

 


