
☆ 桜もあっという間に散り、早足で夏に近づいているような天候が
続いています。4月から新しい生活が始まった方もゴールデン
ウイークで一休みして、エネルギーを補充できるといいですね。

☆ 新学期に入りインフルエンザBが増加傾向です。アデノ、溶連
菌、コロナなども散発していますが、全般的に感染症は落ち着
いており、静かな外来が続いています。しかし、RSやはしかの
流行も心配ですので、ご注意ください。 すぎ花粉症ももうすぐ
終了だと思いますが、今年は例年より軽症ですんだ方が多い
ように感じました。

☆ 4月から予防接種が少し変わりました。裏面をご覧ください。

☆ 5月1日より会計でのキャッシュレス化を進め、カード、電子マネー
等の利用が拡充されますので、ご利用ください。
・保険証・受給者証は受付時にご準備ください。

☆ 6月8日に、長岡市中央図書館で 「ほんとうに発達障害？」
というタイトルの勉強会を予定しています。お子さんが発達障
害なのかどうか心配な方を対象とし、診断面の話が中心です。
関心のある方はぜひご参加下さい。詳細は、院内掲示、HPの
お知らせ、わいが家通信などをご覧ください。

診療案内
・感染予防のため、発熱、かぜなどの急性疾患を主に診る
一般外来と慢性疾患（感染性のない疾患や定期処方など）
を診る慢性外来の診療時間を分けています。

5、6月の診療予定

本間医師 5月10日午前 5月31日午前午後
6月 7日午前午後 6月21日午前

5月18日(土）午後外来、5月15日(水）代休
6月15日(土）午後外来、6月 5日(水）代休
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・一般診察枠内にも予防接種枠がありますので、ご利用下さい。
・スマイリーでは、急性疾患は「一般外来」から、慢性疾患・定期
処方等は「慢性外来」からご予約下さい。
・もちろん、急を要するような場合にはすぐに ご連絡下さい。
   詳しくはホームページのお知らせをご覧下さい。

月 火 水 木 金 土
8:30 一般外来

(急性疾患)

10:30～

11:00 予防接種
健診

（1歳未満）

予防接種 
（1歳以上）
慢性外来

11:45 慢性外来

12:00

13:30 発達外来

14:00 予防接種
健診

（1歳未満）

予防接種 
（1歳以上）
慢性外来

15:00 一般外来
(急性疾患

17:30



令和６年度 予防接種のお知らせ

4月からの2点の変更とお知らせです

①五種混合ワクチンについて
4月初回接種開始の方より、五種混合ワクチン接種開始となります。
（ヒブワクチンと四種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ）が
一つのワクチンになり、5種混合となりました）皮下注射もしくは筋肉
注射となります。
＊初回接種の方で、五種混合予診票をお持ちでない方は、当クリニッ
クに準備してありますので、受付時にご記入ください。（2月以降に生
まれた方は、市より郵送予定です）
すでにヒブワクチンと四種混合を接種されている方は、原則同じワク
チン接種となりますのでヒブワクチンと4種混合を4回まで接種します。
皮下注射となります。

② 小児肺炎球菌ワクチンについて
４月より、13価から15価のワクチンに変更になります。

      2回目以降の方も15価のワクチンに変更となります。
皮下注射もしくは筋肉注射となります。

③ 子宮頸がんワクチン（シルガード9）について
＊定期接種は、小学6年生から高校1年生が対象となります。
初回接種が1５歳未満の方は、2回接種
初回接種が15歳以上の方は、3回接種

＊キャッチアップ接種は、令和7年3月31日で終了します。
対象者は1997（H9）年4月2生まれから2008（H19）4月1生まれの方
です。
接種希望の方は、最短でも3回接種完了までに半年かかりますの
で、早めのご予約をおすすめします。

④ 日本脳炎の特例対象者について
積極的推奨の差し控えの影響を受けたものとして、
平成19年4月1日生まれまでの20歳未満の方で日本脳炎ワクチンの
接種が完了していない方

⑤ 麻しん風しん（ＭＲ）2期について
平成30年4月2日から平成31年4月1日生まれの
年長児が対象です。

・ 現在、MRワクチンの供給が不足気味で、予約の可否
 は随時ご連絡いたしますのでHP、スマイリー等で
ご確認ください。

予防接種は、web予約もできますのでご利用ください。
予防接種に関するご相談、お気軽にお問い合わせくださ
い。
母子手帳をご準備のうえ、平日10時から15時に窓口も
しくはお電話にてお願いします。
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