
☆ 猛暑も終わり、ようやく秋らしくなってきました。山の紅葉も進
 み、高い山では雪の便りも聞かれます。雪囲いやタイヤ交換
など冬の準備を進めながら、寒さで体調を崩さないように、お
 気をつけください。

☆ 今年は夏からマイコプラズマが流行していましたが、9月以降、
さらに増えている印象があります。手足口病の流行も未だに
 続いています。台風などの影響で気圧の変化も激しく、喘息発
作が悪化しているお子さんもたくさんおられます。コロナやイン
 フルエンザも散発しています。これから本格的な秋冬の感染
 症の季節になりますので、ご注意ください。

☆ インフルエンザワクチンの供給も順調で、接種も予定通りに進
んでいます。経鼻ワクチンも始まりましたが、数が限られている
ということ、今年初めてなのでまだ様子見の方も多い印象です。
Webでもご予約いただけるようになりました。詳細は裏面を

ご覧ください。

診療案内
・感染予防のため、発熱、かぜなどの急性疾患を主に診る

一般外来と慢性疾患（感染性のない疾患や定期処方など）を
診る慢性外来の診療時間を分けています。

11,12月の診療予定
本間医師 11月 ： 1日午前午後 8日午前 29日午前午後

12月 ： 13日午前

11月  9日(土）午後：インフルエンザワクチン専用外来
11月30日(土）午後：インフルエンザワクチン専用外来
12月14日(土）午後：インフルエンザワクチン専用外来

12月29日ー1月3日：年末年始の休診
1月4日(土）より通常診療となります。 
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・一般診察枠内にも予防接種枠がありますので、ご利用下さい。
・スマイリーでは、急性疾患は「一般外来」から、慢性疾患・定期
処方等は「慢性外来」からご予約下さい。
・もちろん、急を要するような場合にはすぐに ご連絡下さい。
   詳しくはホームページのお知らせをご覧下さい。

月 火 水 木 金 土

8:30 一般外来

(急性疾患)

10:30～

11:00 予防接種
健診

（1歳未満）

予防接種 
（1歳以上）
慢性外来

11:30 インフル専用 インフル専用 インフル専用 インフル専用 インフル専用

11:45 ～12:30

12:00

13:30 発達外来

14:00 予防接種
健診

（1歳未満）

予防接種 
（1歳以上）
慢性外来

14:45 インフル専用 インフル専用

15:00 インフル専用 一般外来
(急性疾患)

16:00

17:30



☆予約受付中
webでもご予約いただけるようになりました。
電話予約は10-15時にお願いします。

☆ワクチン接種期間：10月16日（水）～12月27日（金）
☆対象 ： 2歳以上19歳未満の小児
☆接種回数 ： １回 両鼻腔内に0.1mlずつ噴霧
☆料金(税込)： 一般（9680円） 生協組合員（8800円）

☆予防接種時間：
土曜日午後のインフルワクチン専用枠は
ご利用できません 。
それ以外のインフルエンザワクチン追加枠、通常の
予防接種枠でご予約いただけます。

＊同時接種は行いませんので、ご注意ください。

＊原則としてキャンセル不可ですが、ご事情がある場合には
お早めにお電話でご連絡ください 。

＊感染症罹患後は期間をあけて接種していただく場合があります。

＊ワクチン数に限りがございますので、ご希望の方はお早めに
ご予約ください。

＊予診票(通常のインフルエンザワクチンのものとは異なります)は
ホームページにてダウンロードできます。クリニック窓口にも
準備してあります。
予診票裏面の説明をよくお読みください。

・フルミスト点鼻液は、国内初の鼻腔内に噴霧するタイプの
弱毒生インフルエンザワクチンです。

・針を用いた注射ではありません。痛くない予防接種ですので
お子さんの不安軽減が期待できます。

・対象は2歳から19歳未満の小児のみです。

・鼻腔内噴霧により鼻粘膜でのIgA抗体、体内でのIgG抗体産生
を促し、感染予防および重症化予防の効果が期待できます。

・重度の免疫不全の方、免疫抑制剤を使用されている方、
妊娠中の方は接種できません。

・重いアレルギーのある方、特に重い鶏卵アレルギーの方、
授乳中の方はご相談ください。

・喘息の方は不活化ワクチンの接種が推奨されています。

・接種後、発熱、せき、鼻水などのインフルエンザ様症状が
まれにみられることがあります。

・点鼻後1～2週間は、重度の免疫不全者との密接な接触はさけ
てください。

フルミスト点鼻液(経鼻弱毒生インフルエンザワクチン)について
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